《化妆与服饰》课程教学方案

课程类型：方向选修课程
课程代码：fx05155
课程适用专业（或专业方向）：舞蹈表演专业
课程总学分、总学时：2学分、36学时

一、课程教学总体目标
1.认知目标:了解个人形象的重要性，得体的塑造和维护个人形象，会给初次见面的人以良好的第一印象。个人形象并非完全是个人性的，它承担着一个组织甚至一个企业的印象。个人形象也是人与人沟通的桥梁。理解舞台人物造型的设计风格，感知塑造的外在形象对舞台艺术表演的辅助性。
2.技能目标：以学习个人形象包装的手法为基础，掌握不同的场合所适合的造型要求。再对专业化妆造型技能做更深入学习，以舞台造型各种风格的设计为主，民族舞化妆造型，现代舞妆容造型，创意造型等技能，能够更好的辅助舞台艺术感，增强学生们的舞台表演性。
3.育人目标：引导学生对社会发现的认知，以形象包装自我，快速融合在学习工作生活中。培养学生良好的审美意识，提高学生的艺术修养和气质，增进学生热爱舞蹈艺术，全面发展自身。
二、章节教学目标与主要教学内容

1、教学目标
  （1）知识目标：综合了解仪容仪表、行为举止、服饰搭配、待人接物。外在形象体现内在素养，好的外形增进个人的人生价值。
  （2）技能目标：掌握个人形象的各种要素，学会不同场合的包装设计，在专业技能上，训练各种舞台适用造型，灵活运用化妆技巧辅助舞蹈，使舞台艺术感更具魅力。
  （3）育人目标：充分把美学设计运用于实践，增进人与人信任感，让美带来更多的机会，人美心灵美，人生更美。
2、主要教学内容：
（1）个人形象之化妆手法
（2）个人形象之服装搭配
（3）个人形象之造型设计
（4）舞台妆容之化法
（5）舞台造型搭配法
3、重、难点
舞台化妆造型与舞蹈塑造形象的完美融合

 参考教材：
自主教程

三、学时分配与教学方式（讲授、演示、实践、练习等）
	章  节
	节次、内容与课时
	讲授学时总计
	实践

	第一章  
个人形象
	（1）个人形象之化妆手法                            6
（2）个人形象之服装搭配                            6
（3）个人形象之造型设计                            6

	18
	2

	第二章  
舞台形象
	（4）舞台妆容之化法                                    6
（5）舞台造型搭配法                                    6

	12
	4

	合    计
	                                     
	36
	



课程考核与学业评价方案
〈一〉．开课班级：化妆造型
〈二〉．考核方式：考试
〈三〉．考核办法：
总评成绩满分100分由平时成绩30%与期末考试成绩70%组成。
（一）平时成绩30分,占总成绩的30％
根据出勤情况和课堂表现
出勤18分：
[bookmark: OLE_LINK2]旷课一次扣1分，请假一次扣1分,迟到（早退）一次扣1分
课堂表现12分：
根据以下几个条件
1．训练的积极性
2．接受能力
3．个人形象和舞台妆设计的运用
4．课堂言行举止表现
综合上述条件分为四个等级:
A=3分；B=2分；C=1分；D=0分
（二）期末考试占总成绩的70％
表现优秀的100——90分
表现良好的89——80分
表现一般的79——70分
表现较差的69——60分
表现很差的59——0分
