《器乐排练》课程教学方案

[bookmark: _GoBack]课程类型：音乐表演器乐演奏方向必修课程、音乐学方向选修课程
课程代码：fb05288 fb05290 fb05292 fx05163
课程适用专业（或专业方向）：音乐表演、音乐学
课程总学分、总学时：4学分  72学时

一、课程教学总体目标
（一）知识目标：器乐排练课程是民族器乐专业方向的延伸课程，是引导学生走进更加广阔的音乐领域，让学生了解民乐团，组织学生进行基本乐队技能训练，提高乐团实践能力，培养创新精神的重要环节。组建乐团、组织学生参加排练是器乐教学的重要实践活动，不仅可以提高和增强学生们对整体音乐和声的认识和对音乐欣赏审美和鉴赏能力，还可以提高学生的合奏和视奏能力，提高学生的综合素养。
（二）能力目标：
1.使学生了解乐队编制、人数、乐器基本常识的知识，加强对器乐合奏发展的介绍与合奏作品的赏析，注意提高学生的视唱、视奏、即兴演奏、音乐表现等能力，提高对乐器演奏及器乐作品赏析的鉴赏水平。 
2.选择思想性强、艺术性高，与学生演奏水平相适应、具有训练价值的合奏乐曲为教材，关注器乐合奏发展的前沿动向，注意选用有代表性的作品来充实教材。重视选择富有民族特色、地域特点、通俗易奏、风格浓郁的代表性乐曲为教学内容。注重在教学过程中给学生以教学法启迪，让学生懂得如何进行器乐排练的教学。
（三）育人目标：
1.在民族器乐排练教学中，有目的地选用一些有代表性的、政治教育意义较强、音乐性较好的音乐素材渗透与教学之中，让这些具有典型意义的艺术形象，通过音乐这个渠道深深地扎根于青年人的心中。深化和充实排练内容，激发学生的爱国热情，树立社会正气，构建社会主义核心价值观。在教学中不仅有前期的基础性、传统性教学，更要将红色音乐融入学生学习过程中，既丰富了教学内容又得到了爱国情怀教育的洗礼。
2.民族器乐在建国后迎来了空前的繁荣期，涌现出大量反映中国共产党领导全国各族人民进行斗争和社会现代建设的“红色”经典作品，这些作品思想健康、积极进步，具有革命性、爱国性、励志行等特征。在教学中选择具有代表性的作品进行学习、排练。如民族器乐合奏《瑶族舞曲》、《翻身的日子》、《我的祖国》、《北京喜讯到边塞》等一系列经典作品。通过学生自身的演奏，切实感受民族音乐本身的艺术魅力，同时贴切的体会历史的亲切感。激发对民族音乐的认同感和自豪感，满怀着对祖国、民族的热爱、理想，投身到民族器乐的演奏中，更好的体会民族音乐旋律的艺术价值。

二、章节教学目标与主要教学内容
第一章：排练作品《北京喜讯到边塞》
（一）章节教学目标
1.知识目标
（1）了解作品的创作背景
（2）让学生通过作品感受西洋的和声的音响效果。
2.能力目标
（1）掌握注意乐曲中不同声部的音色控制和融合
（2）掌握演奏时注意句法的划分和重音的突出。打击乐声部中的小军鼓要特别注意，太多的后半拍可能会使节奏不稳，而军镲声部要有力度和变化。
（3）掌握中部乐段演奏中领奏和齐奏交替出现对比性段落，力度反差较大，在领奏声部演奏时，伴奏声部一定要轻，渐强音响和弦乐的跳音奏法注意颗粒性。
3.育人目标
（1）《北京喜讯到边寨》这首乐曲是由郑路与马洪业于1976年12月合作改为的一首管弦乐合奏曲。整首乐曲的音调新颖、形象鲜明并包含热烈感情的管弦乐曲,旋律始终保持着西南少数民族舞蹈歌曲中那种明快粗犷的音调特征动地勾勒出了边寨人民听到喜讯后载歌载舞的欢庆场景。 
（2）激发学生的爱国热情，树立社会正气。
（3）感受民族音乐本身的艺术魅力，激发对民族音乐的认同感和自豪感，满怀着对祖国、民族的热爱。

第二章：排练作品《瑶族舞曲》
（一）章节教学目标
1.知识目标
（1）了解作品的整体曲式结构与和声框架
（2）了解这部作品的创作背景、配器法、通过播放音响让学生了解作品的整体音响效果，同时让学生把乐谱的音符和节奏认识准确。
这是由彭修文先生根据刘铁山、茅沅交响乐版本改编为民族管弦乐的一首作品。乐曲以民间舞曲《长鼓歌舞》为素材，用管弦乐的手法描绘了瑶家儿女欢哥热舞的欢乐场景。乐曲结构采用了复三部曲式，由引子、第一部分（慢板）、第二部分（快板）、第三部分（慢板主题再现）、尾声构成。
2.能力目标
（1）掌握第一部分主题演奏注意弹拨乐、弦乐之间的音响的平衡，弦乐声部的音准控制，打击乐进入注意滚奏的力度由弱渐强。
（2）掌握第二部分演奏注意3/4节奏的律动转换，管乐声部的演奏注意旋律线条的流畅性和乐句划分的连贯性，尤其音准的演奏极为重要。
（3）掌握第三部分的主题在线，注意情绪的表达，速度的整体控制。
3.育人目标
（1）这是由彭修文先生根据刘铁山、茅沅交响乐版本改编为民族管弦乐的一首作品。乐曲以民间舞曲《长鼓歌舞》为素材，用管弦乐的手法描绘了瑶家儿女欢哥热舞的欢乐场景。乐曲结构采用了复三部曲式，由引子、第一部分（慢板）、第二部分（快板）、第三部分（慢板主题再现）、尾声构成。
（2）通过《瑶族舞曲》的学习切实感受瑶族民众生活，体现群众心声，在带有中华民族“泥土芳香”的同时积极借鉴多元化的世界音乐潮流，利用音乐的魅力多多向国内外传播中华文明的风采，从而成为艺术史的见证。

第三章节：排练作品《我的祖国》
（一）章节教学目标
1.知识目标
（1）掌握各个声部的划分，熟悉了解整体音响效果。
（2）掌握演奏速度的稳定，特别是转换速度时的节奏，这直接关系到整个乐队的音乐进行。
（3）训练打击乐声部节奏要做到均匀、稳定，注意敲击时的音色要融入整个乐队。
2.能力目标
（1）训练乐曲整体速度要把控准确，全体乐器的渐强要做得自然，33小节以后笛子和二胡有一大段带有变音的旋律，要十分注意音准，而扬琴和琵琶要注意分解节奏和旋律的准确对位。
（2）训练换节拍时乐队要加以注意，202小节以后的二胡加中胡、琵琶加中阮的后十六对答是音准瓶颈，需要给予高度重视。238小节以后是笛子的难点，笛子的历音要尽可能向高演奏。249-259小节是二胡难点注意速度的稳定和功法不要断开。
（3）掌握慢板的变化音的音准，模仿和织体对位都有很大难度。快板部分要频繁转换节拍演奏，同时许多乐器的技术难点部分都在这一段体现。
3.育人目标
（1）这首民族管弦乐曲是2009年为迎接国庆69周，由著名作曲家刘文金先生根据著名的歌曲《我的祖国》改编而成。
（2）通过这首作品的学习。让学生深切的体会志愿军战士对于家乡的眷恋与热爱，以及誓死保卫家乡的决心。
（3）提升学生的爱国主义情怀，倾注着青年人热爱祖国的共同心声和真挚感情。

第四章节：排练作品《春节序曲》
（一）章节教学目标
1.知识目标
（1）掌握乐曲整体结构的划分。
（2）掌握作品的创作背景。
（3）掌握作品的整体演奏风格，传统音乐句法的演奏。
2.能力目标
（1）训练演奏时力度下的干净、利落，重音的整齐音头的规整性。特别是琵琶乐和弦乐器声部的力度反差和点缀式的音型的力度要轻。
（2）训练管乐声部控制性音量，尤其是伴奏音型时要注意力度对答时的感觉。管乐声部演奏吐音时，要注意颗粒性和清晰度，避免音响混乱的效果。
（3）训练弦乐声部演奏旋律片段时把位的位置和音准的控制，换把时不要滑动，避免换音时节奏的不稳定。
（4）训练乐的意情绪要求更加热烈，速度也要再快一些，注意打击乐声部的节奏整齐。
3.育人目标
（1）这首作品是由是著名作曲家李焕之先生于1956年创作的大型管弦乐作品《春节组曲》中的第一乐章。这首乐曲采用我国民间的秧歌音调、节奏与陕北民歌为素材创作的管弦乐曲。
（2）通过乐曲的让学生感受革命根据地人民在春节时热烈欢腾的场面以及团结友爱互庆互贺的动人场景，用音乐感受浓浓的节日气氛，珍惜来之不易的美好生活。

第五章节：排练作品《茉莉花》
（一）章节教学目标
1.知识目标
（1）通过这样耳熟能详的作品，使学生尽快了解民族管弦乐团的整体音响效果和合奏的声音特征。
（2）掌握各声部之间的声音平衡性和音色融合性。
（3）了解这部作品的创作背景、配器法、通过播放音响让学生了解作品的整体音响效果，同时让学生把乐谱的音符和节奏认识准确。
2.能力目标
(1)要求学生掌握各个声部间，特别是相互交替的声部间，音量要平衡，音色要统一。
（2）训练SOLO乐段演奏时，其他声部要注意力度的控制，培养学生倾听与配合的能力。
（3）通过旋律型的音符重点训练学生的音准，部分乐段有后半拍进入可以训练学生的节奏能力。
（4）学会乐句句法的划分，每一个音的重音要保证力度的统一和重音的统一性。
3.育人目标
（1）通过学生自身的演奏，切实感受民族音乐本身的艺术魅力，体会中国传统音乐五声调式的魅力。
（2）在作品中让《茉莉花》主题在乐队各个声部中依次出现，同时运用了赋格的创作手法，使作品更具有浓郁的民族风格，感受不同风格的音乐曲调。

第六章节：排练作品《庆典序曲》
（一）章节教学目标
1.知识目标
（1）掌握作品的整体音乐风格，把我演奏的整体音乐情绪。
（2）分析作品的调式、和声、曲式结构，了解每个乐器组每件乐器的特
性和奏法。
2.能力目标
(1)训练打击乐声部需奏出中国人的精气神，要具有强有力的颗粒性。中段主要以钢片琴和铝板琴为主，奏出磬石版剔透音色来配合弦乐的京韵。尾声部分所以打击乐齐鸣，奏出辉煌的音响。
(2)管乐声部训练要掌握大气磅礴之势，奏旋律时要注意气息的连贯和气口。尾声部分在注意音准的同时，要发挥管乐强大震撼的威力，笛子在演奏十六分音符时要注意平均度。
(3)训练拉弦声部时主要注意乐曲开始的情绪及快速换把技法的准确性，在‘如歌的慢板’一段要注意音乐的柔美性及音乐表情的变化，在结尾的快板注意力量的集中和情绪的递进。
（4）训练弹拨乐声部时节奏准确性方面要严格把关，培养各声部对于自身在乐队中的角色认知，层次感概念。对于乐曲情绪及气氛的表述，弹拨乐音色、技法等的运用应合理。
3.育人目标
（1）整个乐曲张弛紧凑，欢腾激昂，给人以无尽的遐想。本作品中齐奏注意音准以及京韵风格的把握非常重要。
（2）通过该作品的演奏其实感受民族管弦乐的整体声音魅力。
（3）感受不同地域音乐的风格，体会我国传统音乐文化的精髓所在。
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四、课程考核与学业评价方案
1. 考核形式：课程在第18周上课时进行随堂考试，并提交相关考试成绩。
2. 考核目标：
(1)准确表达所考作品的创作背景，作品音乐及调性风格，对作品的个人理解。
(2)在作品片段考试中能够准确无误的完成所学作品的演奏。
(3)考查一条全新视奏乐曲片段，是检验学生通过此课程对视奏能力的提高标准。
(4)合奏能力与意识考核，在进行乐队合排或者分排过程中，观察学生与团队合奏的意识，看指挥的意识，要能准确领会指挥的要求，准确的完成自己在声部中的作用。
3.考核内容
(1)演奏不同调性的音阶。
(2)考核学生演奏排练过乐曲的困难片段。
(3)考核学生一条全新的视奏片段，考察学生现场视奏的能力。
4.考核要求：
(1)考核不同调性音阶,要求学生熟练掌握各种调性的音阶，可以熟练的应用到各种调性的乐曲中。
(2)考核乐曲片段,要求学生熟练的演奏做到音准、节奏、音乐表情记号的准确。
(3)考核全新视奏，是检验学生通过此课程现场视奏能力。
5.评分方法：
(1)现场指定不同调性音阶  30分
(2)乐曲困难片段抽查      30分
(3)新作品视奏            40分
(4)平时成绩占总成绩的40%按100分记录，期末考试（前三项）占总成绩的60%按100分记录。



