         《声乐教学法 》 课程教学方案

课程类型：方向选修课
课程代码：fx05242
课程适用专业：音乐表演、音乐学声乐方向
课程总学分、总学时：1学分  18学时
一、课程教学总体目标
1、高等师范音乐教育《声乐教学法》课程，是高师音乐教育的一门重要专业理论课，适用于声乐专业的所有学生，是对主修和普修声乐专业学生的声乐理论知识与声乐表演技能技巧等方面的指导课。这点对于每一个声乐专业的学生都是尤为重要的。

2、《声乐教学法》是一门集知识性、技能性和实践性为一体的声乐教学理论课，这门课程旨在加强学生对于理论知识的学习和掌握。本课程是声乐研究方向的一门重要课程，在培养学生全面的演唱技巧的同时，在声乐小课的基础上将实践理论化，将各自的训练总结成系统的、较为全面的声乐教学方法与研究。
3、本课程是音乐学、音乐表演专业的一门声乐选修课程。在通过声乐基础发声理论、发声技术训练、演唱表演能力的训练后，使学生能够对声乐教学的基本环节有正确认识，在教学过程中能够灵活运用教学方法，正确教授演唱方法和技巧。
4、本课程将从人体歌唱器官构造与歌唱姿势、歌唱的呼吸与发声、歌唱的共鸣、歌唱的语言与咬字吐字、声乐作品艺术表现与风格等方面对学生教学，让学生除了实践练习以外，还要掌握必要的声乐理论和基础知识；同时，从声乐教学基本原则、声乐教学的基本规律与形式、歌唱心理在演唱与教学中的作用、声乐教师的修养与能力、发声练习与教材的选择、怎样纠正歌唱中普遍存在的问题与嗓音保健等方面，让学生除了演唱技能外还要懂得如何去进行声乐教学。通过对本课程的学习，培养学生的音乐教学能力,促进其他音乐学科能力的发展,掌握声乐的基本理论知识,全面提高音乐修养。
二、章节教学目标与主要教学内容
第一章   声乐教学法概述
（一）课程内容

 第一节  声乐的含义
 第二节  声乐教学法的含义
（二）基本要求：通过本章节的学习，可以使学生能够了解声乐的含义以及声乐教学法的基本定义。

第二章   人体歌唱器官构造与歌唱姿势

(一) 课程内容
第一节  歌唱器官

第二节  歌唱的姿势
（二）基本要求：本章要求学生对声乐涉及的几个概念，歌唱器官的构造及歌唱的姿势等相关知识有概括的了解。
第三章   歌唱的呼吸与发声

(一) 课程内容
第一节  歌唱的呼吸

第二节  演唱呼吸法的真伪与调控

第三节  歌唱的发声与训练

（二）基本要求：本章要求学生对声乐基础阶段的发声原理有清晰的认识，只有了解了发声的原理才能指导实践练习。

第四章   歌唱的共鸣 
（一）课程内容
第一节  歌唱共鸣的意义

第二节  歌唱共鸣与音高、音量、音色的关系

第三节  怎样获得良好的歌唱共鸣

第四节  无换声区混声共鸣训练

（二）基本要求：本章要求学生对共鸣的发声位置、共鸣腔体的划分有准确的认识，能准确的听辨声音的位置。在概念的理解掌握上、听辨上要准确无误。

第五章   歌唱语言与咬字吐字 
（一）课程内容

第一节  歌唱中的语言

第二节  汉语语音

第三节  歌唱咬字的处理

（二）基本要求：本章要求学生掌握汉语语音的分类，对字的声、韵、调深入学习掌握；在演唱和教学中能准确的做到字正腔圆。

第六章   声乐作品艺术表现与风格 
（一）课程内容

第一节 声乐作品的艺术表现

第二节 演唱的艺术处理

（二）基本要求：本章要求学生在对把握声乐作品的艺术风格能力上有所提高，学会如何去找到词曲作者的创作基调，并能准确的把情感表现出来。
第七章   声乐教学基本原则 
（一）课程内容

第一节 科学性与艺术性相结合

第二节 诱导启发性教学

第三节 循序渐进教学

（二）基本要求：本章节要求学生了解并掌握声乐教学的基本原则。
第八章   声乐教学的基本规律与形式 
（一） 课程内容
第一节  声乐教学的基本规律

第二节  声乐教学的形式

第三节  声乐教学结构

第四节  声乐教学基本内容与要求

第五节  声乐教学的基本方法

第六节  高师音乐专业的声乐教学

（二）基本要求：本章节要求学生掌握声乐教学的基本规律，了解声乐几种授课形式的侧重点。
第九章   歌唱心理在演唱与教学中的作用  
（一）课程内容

第一节  歌唱心理在演唱与教学中的作用

第二节  如何提高歌唱记忆

第三节  歌唱感觉在教学中的作用

第四节  声乐教学中的感觉训练

（二）基本要求：本章从心理学的角度研究声乐发声和演唱，学生在学完这一章后要对声乐的演唱和发声有更加清晰的认识。

第十章   声乐教师的修养与能力
（一）课程内容

第一节  声乐教师的修养

第二节  声乐教师的专业能力

（二）基本要求：树立作为声乐教师的责任感，让学生能够知道一名优秀的声乐教师应具备的责任和素质。

第十一章   发声练习与教材的选择
（一）课程内容
第一节  发声练习的选择

第二节  歌曲教材的选择

（二）基本要求：本章节要求学生懂得把握因材施教的原则，避免盲目的选曲。

第十二章   怎样纠正歌唱中普遍存在的问题与嗓音保健
（一）课程内容

第一节 普遍存在的问题及纠正

第二节 嗓音保健

第三节 青少年变声期的嗓音保健与训练

（二）基本要求：了解歌唱中较容易出现的问题及解决方法，增加嗓音保健的知识。

学生应阅读的书目
1、主教材 ：《高师声乐教学法》    张婉编著       广东高等教育出版社 
2、辅助教材：《二十一世纪高师音乐教材—声乐教学法》   西南师大出版社

3、参考书目：
[1] 《沈湘声乐教学艺术》  李晋玮  李晋瑗编著        华乐出版社

[2] 《声乐实用指导》      潘乃宪著                  上海音乐出版社

[3] 《嗓音遗训》   弗兰皮尔蒂等著   李维渤译        上海音乐出版社

[4] 《以字行腔》              应尚能著              人民音乐出版社
[5] 《声乐教学法》            杨立岗著              上海音乐出版社
[6] 《中外声乐发展史》        胡玉清著              西南师范大学出版社
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四、课程考核与学业评价方案
（一）考核方式：考查
本课程期末考试采取随堂考查的形式，以课程教案的形式进行写作，写作教案在课下完成，上课最后一周提交教案。
（二）课程考核内容范围：所讲述的声乐教学法课程中所有知识点。

（三）课程考核目标：

旨在考核学生对所讲知识点的掌握情况，并从中看出学生对重难点的把握及认识。要求学生写出声乐课程教案，可以让学生对声乐教学有更加深刻的认识，使学生能够对声乐教学的基本环节有正确认识，在教学过程中能够灵活运用教学方法，正确教授演唱方法和技巧。
（四）分数评定：卷面总分100分

1、60-70分，要求卷面字体工整，卷面整洁，写作内容符合最基本的要求。
2、70-80分，要求卷面字体工整，卷面整洁，写作内容较为充实，教案设计较为合理。
3、80-90分，要求卷面字体工整，卷面整洁，写作的内容充实，教案设计合理全面，。
4、90-95，要求卷面字体工整，卷面整洁，写作的内容充实，教案设计合理全面，且所写教案具有一定的实用性，此外还并加入了自己的一些教学观点及学习心得。

各档成绩百分比：平时成绩：20 期末成绩：80
1

