
《基本乐理》“双大纲”课程教学方案

课程类型：学科基础课程

课程代码：xk05130
课程适用专业（或专业方向）：音乐学、音乐表演、舞蹈表演
课程总学分、总学时：2、36学时
1、 课程教学总体目标
(1) 课程简介
基本乐理课程系统讲授有关音乐实践和理论的最基本的知识，使学生获得学习、掌握和理解音乐及其表现方法所必需的最基本的知识和技能，以及从事音乐工作所必需的概念和理论，为进一步学习其他音乐课程和发展音乐技能奠定基础。
(2) 课程性质与目标
1、总体目标

基本乐理的整体内容总体上可分为认知和分析两个部分，学生在学习的过程是从知其然走向知其所以然。对一些定义概念，应要求学主不仅要理解，还要做到实践、分析。
通过本课程的学习，不但使学生能够熟悉地掌握和运用基础的音乐理论知识，还要为以后和声、作品分析、复调、歌曲写作等其他各门专业课程的学习打下良好的基础，全面提高学生的音乐素质与理论修养。
（舞蹈表演专业学生主要课程目标为识谱、读谱能力培养，在分析方面的要求适当降低）

2、教学基本目标
通过本课程的教学，学生将能够： 
(1)明确基本乐理的学科体系及其各基本范畴，以及各个范畴之间的联系； 
(2)在理解相应的乐理基本概念的前提下，熟练掌握相关乐理知识的实践运用；  (3)在基本乐理各环节知识的学习过程中，形成在内部思维和外部交流中的相关音乐基本概念的能力； 
(4)正确规范的完成本课程所规定的理论、书写，键盘方面的作业；
(5)运用本课程的综合知识，完成科际联系学习模式在其他课程中所要求的综合内容；  
(6)形成继续教育和终身学习在基本乐理方面所要求的自学意识、自学习惯和自学能力； 
(7)形成学校教育所要求的基本乐理的教学能力。

（舞蹈表演专业学生着重基本五线谱乐理知识的学习，中国传统乐学理论的教学要求适当降低）
3、协同育人目标

基本乐理课程是音乐专业学生必修的基础课程，是音乐理论与实践相结合的紧密桥梁。课程不仅要实现知识传授和能力培养的教学目的，而且要充分发挥本专业美育陶冶、立德树人的教育本质。课程以音乐语言的正确认知，培养学生细致、严谨的学习生活态度；以音乐语汇的分解组合，培养学生用于实践、开拓创新的思想；以乐谱的书写训练，培养学生理论联系实际，自主解决问题的能力；以音乐作品美的表达，陶冶学生情操，发现生活美，热爱生活提高自身素养。课程从思想上激发学生学习的动力，培养学生自主学习的能力，提高艺术品鉴能力，从学生的思想态度、学习能力、综合素质全方位入手，实现知识传授、能力培养和思想育人有机结合的“三位一体”的课程教学总目标。
二、章节教学目标与主要教学内容
（一）章节教学目标与内容
第1章 乐音体系

目标：了解音乐音高的基本内容，掌握音高的抽象与具象概念，以及音名的键盘对应等。

内容：乐音体系 音级 音列 全音 半音 音名 音组标准音和中央C十二平均律 等音复合音 分音列 基音 泛音 音域和音区

第2章 五线谱

目标：掌握五线谱记谱法中对音高的记录方式，并会实践。

内容：记谱法 音符与休止符 增长基本音符和休止符时值的记号 五线谱 谱号 变音记号 音符与休止符的正确写法 省略记号 演奏法方面的记号
第三章 节奏节拍
目标：掌握音乐对时间的记录方法，并会实践。

内容： 节奏与节拍 各种拍子 各种拍子的音值组合法 音乐进行的速度 节拍中的强弱关系在节奏中的体现 切分音 音符均分的特殊形式 
第四章 音程
目标：掌握音之间的理论关系（两个）与实际音响效果的对应，并学会实践。

内容：音程 什么是音程 音程的名称与标记 单音程与复音程 自然音程与变化音程 协和音程与不协和音程 音程的转位 等音程

第5章 和弦

目标：掌握音之间的理论关系（三个及以上）与实际音响效果的对应，并学会实践。

内容： 什么是和弦 三和弦 七和弦 原位和弦及转位和弦 等和弦 构成和识别和弦的方法
第一——五章育人目标：
学生通过充分认识音乐的谱面记录与实际表达，了解理论与实践的联系方式，培养自我学习的能力，感受音乐的美。

育人资源：

1、从音乐作品的谱面标记出发，教育学生在自主学习时培养严谨的学习态度和精神。

2、从音乐作品的地域出发，教会学生感受不同风情的音乐之美。
第6章 调及调关系

目标：掌握音乐中多个音形成体系分类及特点，并学会辨别。

内容：什么是调 升号调与降号调 等音调 调的五度循环及调关系 调式 调性 主音 音阶 大调式小调式 五声调式 调与调式 关系大小调 同宫系统 同主音调 等音调式 如何确定调式

第七章 调式

目标：掌握音乐中调式的相关内容，理解调式在音乐中的含义。

内容：调式 调性 主音 音阶 大调式 小调式 五声调式 调与调式 

关系大小调 同宫系统 同主音调 等音调式 如何确定调式

第8章 调式中的音程及和弦

目标：掌握多种音乐语汇在体系中的共同作用与指向性，并学会综合多种因素认识音乐。

内容： 调式中的音程 稳定音程与不稳定音程 不稳定音程的解决 不协和音程的解决 如何确定一个音程可能属于哪些调式 音程在音乐表现中的应用 调式中的和弦及其标记 属七、导七及其解决 如何确定一个和弦可能属于哪些大小调 和弦在音乐表现中的应用

第9章 转调

目标：进一步认识、理解体系的多种变化。

内容：什么是转调 转调的意义 转调的类别 近关系调中的各调式调式变音及半音音阶 调式变音 具有典型意义的调式变音 半音音阶

第十章 调式变音及半音音阶

目标：了解调式变音在调性音乐中的意义。

内容：调式变音 具有典型意义的调式变音 半音音阶

第11章 移调

目标：掌握调在实践中各种运用。

内容： 移调及其应用 移调的方法 装饰音
第六——十一章育人目标：
学生通过对谱面记录的结果进行分析，完成理性的理解音乐，从而培养学生理性思维方式，从而体会的学习一定是一个从感性到理性的渐进过程。
育人资源：

1、音乐作品的谱面元素分析，教育学生深层次的理解音乐。
2、从音乐作品的情绪出发，教会学生感受不同的音乐元素表达所带来的音响效果。
第十二章 装饰音

目标：了解以及正确的写各种装饰音记号。

内容：什么是装饰音 倚音 回音 波音 颤音

第13章 关于旋律的基本知识

内容：了解有关旋律的基本知识。

目标：什么是旋律 旋律发展的基本方法 旋律进行的方向及高潮 旋律的分段 乐曲的基本形式
第十二—十三章育人目标：
学生通过对谱面细微记录的分析理解，体会的学习要秉承着一丝不苟的认真精神。
育人资源：

1、音乐作品的谱面元素分析，教育学生生动的理解音乐。
第14章 中国乐理知识（一）

内容：了解关于“中国音乐”的基本知识。

目标：传统文化中的音乐 中国乐理的历史与传承 音高与中国音乐特点 音长与中国音乐特点 音量与中国音乐特点 音色与中国音乐特点
第15章 中国乐理知识（二）
内容：了解关于宫调体系的基本知识。

目标：音阶   均、宫、高 律声系统宫调关系 旋宫犯调 结构体系
第16章 中国乐理知识（三）
内容：了解关于记谱法的基本知识。

目标：工尺谱 谱字 节奏 调高 译谱 唱谱（韵谱）
第17章  中国乐理知识（四）
内容：了解关于中国音乐结构体系的基本知识。

目标：板式结构  曲体结构  锣鼓乐结构
第十三—十七章育人目标：

学生通过学习中国乐理知识了解中国传统音乐文化，培养民族自豪感，建立文化自信。
育人资源：

1、中国传统音乐作品的谱面和音响元素分析，教育学生理性的理解中国传统音乐。

参考教材：
童忠良等著《基本乐理教程》 人民音乐出版社
学生应阅读的书目：
1、杜亚雄《中国乐理基础教程》 上海音乐出版社
2、李重光著 《基本乐理简明教程》 人民音乐出版社
3、任达敏编著《基本乐理》 人民音乐出版社、上海音乐出版社
4、《外国音乐表演用语词典》 人民音乐出版社
3、 学时分配与教学方式（讲授、实验、实践、讲座、自修等）
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4、 课程考核与学业评价方案
《基本乐理》课程共开设一学期（第1学期）。
(1) 课程考试内容
1．乐音、泛音、律制等基础知识的掌握。
2．音符、休止符、连音符、谱号等常用记谱法的掌握。
3．节拍与节奏基础知识，以及识别各种常用节拍与正确进行音值组合的基本
能力。
4．音程及调式中的音程。
5．和弦及调式中的和弦。
6．大小调式、变化音与教会调式等相关知识的掌握。
7．调关系、转调、移调与移调乐器等基础知识的理解与掌握。
8．乐谱中各种音乐记号与术语的理解与掌握。
9．中国传统民族调式、调关系及调式转换等相关知识的理解与掌握。
10. 中国传统乐理基本知识的理解与掌握。
(2) 考核方法和要求
1、 每学期末采用闭卷考试的方式进行考试。

2、 考试范围为当学期所学内容、重点考核学生识谱和分析能力。
(3) 考核与学业评价
1、 考核总评成绩组成为：
A. 平时作业完成情况、出勤率等占期末总评成绩的40%，期末考试成绩占总评成绩的60%。
B. 平时作业完成情况、出勤率等占期末总评成绩的50%，期末考试成绩占总评成绩的50%。
（各任课教师可根据班级实际学习水平和教学进度选用适当的考核成绩总评方案）
2、 总评成绩未达标的要重修相应学期的课程。
