       《声乐演唱（一） 》 课程教学方案
课程类型：专业基础课
课程代码：zy05205
课程适用专业：音乐表演声乐方向
课程总学分、总学时：2学分 36学时
一、课程教学总体目标
1、《声乐演唱》课是音乐表演专业重要的基础课和骨干课之一。
2、根据师范院校音乐教育专业的培养目标，音乐本科声乐教学，通过系统的发声训练、要求学生掌握声乐艺术的基础理论和技能技巧，较准确的理解和演唱不同风格的歌曲，具有一定的范唱和演唱能力，能分析处理中、小型声乐作品。
3、通过个别课的教学模式，提高声乐演唱能力和舞台表演的能力。
4、通过基础声乐课的听课活动使学生掌握声乐的基本教学法。

5、通过声乐实践活动，培养学生在专业文化团体的表演、新闻媒体、群众文化及企事业单位的文艺组织、社会培训等辅导社会文化活动的能力。

二、章节教学目标与主要教学内容
第一章：人体歌唱器官构造与歌唱姿势
1、歌唱器官
2、歌唱的姿势
通过本章节的学习，使学生能够具有正确的歌唱姿势，使其逐步培养良好的歌唱习惯。

第二章：歌唱的呼吸与发声（结合曲目训练）
1、歌唱的呼吸
2、演唱呼吸法的调控
 3、歌唱的发声与训练
通过本章节的学习，使学生能够掌握歌唱中正确的呼吸方法，体会气息对声音的支持。
第三章：歌唱的共鸣（结合曲目训练）
1、歌唱共鸣的意义
2、歌唱共鸣与音高、音量、音色的关系
3、怎样获得良好的歌唱共鸣
通过本章节的学习，可以使学生能够获得歌唱中的良好的共鸣，力求做到喉头稳定，发音自然顺畅。

第四章：歌唱的语言与咬字吐字（结合曲目训练）
1、歌唱中的语言
2、汉语语音的特点
 3、歌唱咬字的处理
通过本章节的学习，可以使学生能够正确处理歌唱中的吐字与咬字，从而处理好在歌唱中，声音与语言的关系。
学生应阅读的书目

1、《声乐实用基础教程》西南师范大学出版社
2、《声乐曲选集》中国作品<一>，外国作品<一> 主编罗宪君、李滨荪、徐朗；人民音乐出版社
3、《声乐教学曲新编》<美声卷> <民族卷>（自编教材）牛少岩、洪英编；宁夏人民出版社；2004年5月出版
4、《美声唱法歌曲大全》黎信昌、景蔚岗 主编；山西教育出版社；2009年3月出版
5、《民族唱法歌曲大全》郭祥义主编；山西教育出版社2008年11月出版
三、学时分配与教学方式（讲授、实验、实践、讲座、自修等）
音乐表演的授课形式是以个别课为主。个别课是从针对学生的实际情况出发，
循序渐进，因材施教，由任课教师采取一对一的形式进行。旨在培养学生专业技能的突出性，体现音乐表演系学生专业的突出性。
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四、课程考核与学业评价方案
考核要求：考核的内容为本学期学生对于声乐演唱的基础理论和技能技巧的掌握，较准确的理解和演唱不同风格的歌曲，具有一定的范唱和演唱能力，能分析处理中、小型声乐作品；所演唱的作品，是一年级教学曲目库中的声乐作品一首。这门课程旨在加强学生对于声乐演唱技巧和对声乐作品的学习、理解和掌握。
考核方式与标准：方式：舞台演唱1、考试：每学期期中进行考查，期末进行考试，每位学生演唱一首曲目，必须穿着演出服。2、评分：团队教师集体打分，去掉最高、最低分取平均分为学生考试成绩。采用百分记分。期中成绩占30%，期末成绩占70%。3、艺术实践：参加各种演出、合唱排练、音乐会等另算课外实践学分。
附：一年级教学曲目库

	中国作品
	外国作品

	花非花
	我亲爱的

	长城谣
	我心里不再感到青春火焰燃烧

	我爱我的台湾
	摇篮曲

	浏阳河（湖南民歌）
	土拨鼠

	牧羊姑娘
	渴望春天

	跑马溜溜的山上
	云雀

	延水谣
	尼娜

	半屏山
	我爱你

	页里麦（哈萨克民歌）
	春之歌（朝）

	问
	在我的心里

	踏雪寻梅
	在路旁

	金风吹来的时候
	樱花

	摇篮曲（东北民歌）
	不要责备我把妈妈、

	北风吹
	我亲爱的

	高高太子山
	我心里不再感到青春火焰燃烧

	二月里来
	摇篮曲

	嘎达梅林
	土拨鼠

	故乡的小路
	渴望春天

	思乡曲
	云雀

	月之故乡
	尼娜
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