《钢琴教学法》课程教学大纲 
课程名称 钢琴教学法              课程编号         
课程性质 选修课                  学时数  36        
学分数  2                         开课学期 第六学期     

适用专业 音乐学、音乐表演        先修课程 钢琴基础、视唱练耳、乐理   

一、课程简介

《钢琴教学法》是一门试图探索钢琴教学中一般的规律性问题的课程，通过这一门课的学习以求提高我们钢琴教学的质量，增加学生们的演奏规范，培养学生们的教学能力。   

钢琴教学本身是一门艺术，不是单纯的钢琴演奏法，更不是钢琴技法或教程。因此、它应通过音乐美学、心里学和教育学的一些观点去研究和指导钢琴教学中的具体问题，使它们不仅仅是单纯技巧性问题。

该课程将理论讲授、录音录像与课上试讲相结合，尤其是借鉴和沿袭西方钢琴音乐教学中的方式，使学生既了解名家的风格，能够学会钢琴音乐教学的一般方法与表演技艺，实现了理论与实践的密切结合。同时，该课程还能够树立学生正确的音乐观，激发学生学习音乐的热情和对音乐的情感，从而使学生对钢琴教学从感性到理性有一定程度的认识和把握，为今后的钢琴教学工作和研究打下基础。
二、本课程的教学目的与任务
本课程是音乐学、音乐表演专业的一门钢琴选修课程。在通过钢琴演奏常识、技术训练、音乐表演能力的训练后，使学生能够对钢琴教学的基本环节有正确认识，在教学过程中能够灵活运用教学方法，正确教授演奏技巧。

通过对本课程的学习，培养学生的音乐教学能力,促进其他音乐学科能力的发展,掌握钢琴的基本弹奏知识,全面提高音乐修养。
三、本课程的基本要求及内容
第1章   钢琴演奏常识：（ 2 学时）
（一）基本要求
本章要求学生对钢琴涉及的几个概念，钢琴的产生、发展及相关知识等有概括的了解。
（二）课程内容
第1节 钢琴演奏常识与基本弹奏法

第2节 正确的视奏法、科学的练琴方法、准确的记忆法
第2章   初级阶段的教学：（ 2 学时）
（一）基本要求
本章要求学生对钢琴初级阶段的教学有准确的认识，了解只有良好的钢琴基础教育才可能造就出优秀的艺术人才。

（二）课程内容
第1节 如何培养学生学习的自觉性和独立工作能力

第2节 初级阶段教学中注意的问题

第三章  钢琴演奏的技术训练(一把钥匙开一把锁)   (12学时)

（一）基本要求
本章要求学生对钢琴演奏技巧有准确的认识，能自如运用这些技术手段为教学服务。在概念的理解掌握上、示范的规范上要准确无误。

（二）课程内容
第1节 五指练习训练方法

第2节 音阶练习

第3节 琶音练习

第4节 音程练习（双音与八度）

第5节 和弦练习

第6节 一些特殊的演奏技巧（装饰音、重复音、刮奏、交替与交叉等）

第四章  练习曲的训练及要求  (4学时)

（一）基本要求
本章要求学生掌握练习曲的种类，例如单一型练习曲和综合型练习曲；技术性练习曲与音乐会练习曲、综合性练习曲。在教学中能准确运用所学知识对这些练习曲进行讲解示范。

（二）课程内容

1、 车尔尼的钢琴练习曲

2、 莫什可夫斯基练习曲

3、 克列门蒂练习曲

4、 肖邦练习曲

5、 李斯特练习曲

6、 拉赫玛尼诺夫练习曲

7、 斯卡里亚宾练习曲

第五章  演奏中国曲目的要求 (4学时) 

（一）基本要求
了解中国民族五声调式及民族音调，运用想象在钢琴上演奏出模仿中国民族乐器的音色效果。
（二）课程内容

1、培养和训练五声音阶的听觉 ，养成熟练弹奏五声音阶的手指习惯。

2、加强对民族作品的文化理解与形象理解。

3、在教学中多应用本民族的作品。

第六章  多声部音乐及复调  (4学时)

（一）基本要求
复调演奏技术是钢琴演奏必不可少的技术之一，是一个综合的整体。是一种发展脑、耳、手功能的综合训练。通过多声部复调音乐的学习，培养耳朵对多声部的听辩能力；训练手指的独立性及对触键和音色的控制能力；让学生了解和掌握练习与教授的正确方法——分析乐曲声部、分手练与分声部练、分段合成、整体整合。
（二）课程内容

1、 弹奏多声部的几个要点

2、 如何培养学生演奏多声部音乐的能力

第七章  踏板的问题  (4学时)

（一）基本要求
简介钢琴踏板的历史，着重介绍右踏板与左踏板的使用。使学生能够掌握踏板标记法的重要性及在作品中的正确应用。
（二）课程内容
第一节  踏板的种类和作用

1、右踏板——增加共鸣、丰富音色，、突出节奏、增加连贯性。右踏板的种类：直接踏板、切分踏板、颤音踏板，以及节奏性（伴奏音型）和旋律性踏板。

2、左踏板（弱音踏板或柔音踏板）——起到帮助演奏者演奏时减弱音量，增加声音的柔和性及消除音质中的敲击成分和金属色彩。

3、中踏板——分立式与平台两种，作用也各不相同。

第二节  踏板的应用

第八章  几种常用教学法及比较  (4学时)
（一）基本要求
本章要求学生对钢琴演奏技巧有准确的认识，能自如运用这些技术手段为教学服务。在概念的理解掌握上、示范的规范上要准确无误。

（二）课程内容

第一节  几种常用的教学方法

讲授法、示范法、练习法、欣赏法

第二节  几种常用教学法的比较于应用

铃木教学法、奥尔夫教学法、达尔克罗兹音乐教学法、科达伊教学法
四、学时分配的建议

	章 节
	标 题
	总学时数
	讲授学时数
	习题课、讨论课等学时数

	第一章
	钢琴演奏常识
	2
	2
	

	第二章
	初级阶段的教学
	2
	2
	

	第三章
	钢琴演奏的技术训练
	12
	9
	3

	第四章
	练习曲的训练及要求
	4
	3
	1

	第五章
	演奏中国曲目的要求
	4
	3
	1

	第六章
	多声部音乐及复调
	4
	3
	1

	第七章
	踏板的问题
	4
	3
	1

	第八章
	几种常用教学法及比较
	4
	3
	1

	合 计
	
	36
	28
	8


五、推荐教材和参考书目

1、主教材
《钢琴教学法》           代百生                     人民音乐出版社 

2、辅助教材
《钢琴教学法》           应诗真                     人民音乐出版社

3、参考书目
[1] 《铃木钢琴教学法》    道勒斯·科培尔门（美）    安徽文艺出版社

[2]《朱工一钢琴教学论》  葛德月                    人民音乐出版社

[3]《钢琴表演艺术》      李嘉禄                    人民音乐出版社

[4]《钢琴演奏教学法》   A·阿列克赛耶夫（苏）      上海音乐出版社

[5]《钢琴踏板法指导》   约瑟夫·班诺维茨（美）     上海音乐出版社

